名词解释：内环境、内环境稳态、动作电位、静息电位、兴奋性、阈强度/阈值、兴奋-收缩耦联、血细胞比容/红细胞比容、血液凝固、心输出量、心指数、射血分数、肺活量、肺牵张反射、通气-血流比值、容受性舒张、胃排空、食物的特殊动力效应、肾小球滤过率、肾糖阈、视野、抑制性突触后电位、牵张反射、腱反射、激素、激素的允许作用
问答题： 1.何谓心输出量？影响心输出量的因素有哪些，如何影响？
2.叙述减压反射的过程及生理意义。

         3.动脉血压形成的条件及影响因素。

         4.在一定范围内CO2浓度升高，呼吸运动有何变化？为什么？

5.大量出汗尿量的改变及机制。

6.大量饮清水尿量有何变化？为什么？
         7.叙述特异性投射系统和非特异性投射系统的区别和联系
8.试述何谓突触传递？经典的化学突触中枢兴奋传播的基本特征有哪些，试描述之。

9.对比说出静息电位与动作电位的主要区别。
10.简述血液凝固的基本过程。

11.简述动脉血压的形成过程和影响因素。
12.压力感受性反射是如何调节血压的？有何生理意义？ 

13.简述肺换气的过程及其影响因素？
14.神经中枢中兴奋传布的特征是？

15.简述甲状腺激素的生理作用
复习题
第一章

内环境的概念及组成

内环境的概念及其生理意义
机体活动的三大调节方式的概念及特点

正、负反馈的定义、特点及生理意义、举例。在维持内环境稳态中机体所进行的调节过程一般属于负反馈。如血糖、血压的调节一般属于负反馈。维持稳态的重要途径也是负反馈。
第二章

细胞跨膜转运物质有几种方式？葡萄糖进入红细胞膜属于易化扩散；葡萄糖和氨基酸在小肠黏膜上皮和肾小管上皮的吸收方式为继发性主动转运（同向转运）。
静息电位、动作电位的概念、离子机制、大小。（静息电位的大小接近钾平衡电位，动作电位的超射值接近钠平衡电位）
可兴奋细胞兴奋的共同标志是爆发动作电位。衡量组织兴奋性高低的指标是什么，二者关系如何。
会判断极化、去极化、超极化、复极化和超射。

神经-肌肉接头兴奋传递的过程，传递的物质基础是什么？

肌细胞兴奋-收缩耦联的物质基础/耦联因子是什么，结构基础是什么？
第三章

血浆晶体渗透压和血浆胶体渗透压的生理意义分别是什么？

发绀的概念及生理意义，发绀通常是机体缺氧的标志，但有缺氧者不一定发绀。

巨幼红细胞性贫血和缺铁性贫血分别是由于缺乏什么导致的。

血细胞比容的概念。
血小板的生理作用。在凝血和止血过程中起重要作用的血细胞就是血小板。

血液凝固的三个步骤和两个途径分别是什么，启动外源性凝血途径和内源性凝血途径的始动凝血因子分别是什么，各有什么特点和生理意义。
何为血量，正常成年人的血液总量约相当于体重的7%-8%。
ABO血型系统命名的原则。
第四章

一个心动周期中，左心室泵血的7个分期的特点？每个分期的“最”，如时间最长和时间最短的时期等。
何为心功能曲线？心功能曲线左移或右移分别代表什么？

心输出量的概念，影响心输出量的因素。

兴奋在正常心脏内传导的顺序，传导速度最快和最慢分别在什么部位。房室延搁的生理意义是什么，房室传导阻滞的好发部位在哪。
会区分快、慢反应细胞，自律和非自律细胞。虽然浦肯野细胞的自律性比窦房结细胞慢，但它却是快反应自律细胞

左心室收缩的前、后负荷分别是什么。
第五章

呼吸包括几个环节,其中肺通气的原动力和直接动力分别是什么.

胸内负压概念、维持胸内负压的必要条件、胸内压的大小和生理意义

通气／血流比值的概念，生理意义，会根据该数值的变化判断原因。
肺牵张反射的概念。反射过程和生理意义。肺牵张反射一般情况下不参与平静呼吸的调节。

影响氧离曲线的因素及如何影响（氧离曲线向哪移动）。
气体在血液中有哪两种运输形式？

基本呼吸节律产生部位？

PCO2、pH和PO2是如何调节呼吸的？其中CO2是生理条件下刺激呼吸最重要的因素。
第六章

胃肠道的神经支配及生理意义。

三大胃肠激素促胃液素、缩胆囊素和促胰液素的生理意义。
胃液的组成及生理意义。刺激胃酸分泌的三大生理性刺激物是什么？ 胃蛋白酶原转变为胃蛋白酶的激活物是盐酸。
胃和小肠特有的运动形式分别是什么,其中其特有的运动形式分别是什么？
胰液是消化液中最重要、消化能力最全面的一种。
唾液、胃液、胰液和胆汁的主要成分和生理功能。
第七章

机体的直接供能物质和重要的储能物质是三磷酸腺苷ATP。
食物的特殊动力效应的概念，三大营养物质糖、脂肪和蛋白质中产热量的高低排序是？
三大营养物质糖、脂肪和蛋白质在胃中排空速度快慢排序？

正常人体温测定部位的温度高低排序。
产热器官有哪些
人体散热的主要方式有哪四种？当环境温度高于人体温度时，人体主要以何种方式散热？当环境温度低于人体温度时，人体主要以何种方式散热？
汗液是低渗液体，大量出汗一般可使机体出现高渗性脱水。
给高热患者酒精擦浴的散热原理是？临床上用冰帽给高热的病人降温的散热原理是？
第八章

肾脏能分泌哪些生物活性物质？

尿生成的三个环节是什么。影响肾小球滤过的因素有哪些？

不同物质在肾小管和集合管是如何选择性重吸收的？其中重吸收的最主要、最强的部位是在近端小管，葡萄糖和氨基酸的重吸收部位仅限于近端小管。
大量输入生理盐水后，尿量增多的原因是？
甘露醇利尿的基本原理是什么？

水利尿的基本原理是什么？
捣毁视上核后，尿量增多，尿液被稀释，甚至出现尿崩症。
刺激ADH分泌的有效刺激有哪些，是如何发挥作用的？

肾髓质高渗梯度是尿液浓缩的重要基础，肾外髓部和内髓部的渗透梯度分别是如何形成的？
参与尿液浓缩和稀释调节的主要激素是什么？
ADH和醛固酮的生理作用
第九章

双眼视近物时，双眼的调节有哪些方面？
近视眼、远视眼、老花眼和散光这些折光异常形成的原因是什么，分别要戴什么透镜矫正？ 
视锥细胞和视杆细胞的特点和生理作用分别是什么？
声波感受器细胞是？
声波传导的行波学说。按照行波学说的观点，声波频率越低，最大振幅愈靠近基底膜的顶部；声波频率越高，最大振幅愈靠近基底膜的底部。
第十章

神经纤维传导兴奋的特征是什么？

兴奋性突触后电位和抑制性突触后电位的概念、特点、离子机制和生理意义。
反射活动后放的结构基础是？

丘脑的特异性投射系统和非特异性投射系统的组成、主要特点和生理功能分别是什么？

内脏痛的概念及特点。
前庭小脑、脊髓小脑和皮质小脑的最主要的生理功能分别是什么？

去大脑僵直的概念。人出现去大脑僵直时，意味着病损发生在脑干，预后不佳。

皮质运动区和皮质感觉区分别位于？这些区域纤维投射的规律分别是什么？
维持躯体姿势的最基本反射是腱反射。

肾上腺素能纤维和胆碱能纤维的组成。
肾上腺素能受体和胆碱能受体的组成。

第一和第二两个信号系统的概念和生理意义，其中第一信号系统是人类和动物共有的，第二信号系统是人类特有的。
快波睡眠和慢波睡眠的特点和生理意义分别是什么？
第十一章

激素的分类。由于含氮激素易被消化酶破坏，所以含氮激素一般不可口服，多注射使用。

腺垂体主要分泌哪七种腺垂体激素。注意，催产素不是腺垂体激素。

糖皮质激素的生理作用是什么，尤其是对血液的影响？

生长素和甲状腺素的生理作用分别是什么？幼年时生长激素分泌不足可导致什么? 成年人生长激素分泌过多可导致什么?幼年时甲状腺激素分泌不足可导致什么?幼年时维生素D3缺乏可导致什么?
胰岛素的生理作用是什么？胰岛素分泌不足可导致什么?
醛固酮是保钠排钾的激素。

第十二章
女性的基础体温在排卵前后的变化规律是什么？女性的基础体温在排卵日最低，排卵后基础体温升高与孕酮有关。
月经的发生是由于雌、孕激素均急剧下降导致的。
月经血不会发生凝固的原因是子宫内有丰富的纤溶酶原激活物            
